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NUEVOS HORIZONTES EN LA CIRUGIA

DE LA ARTICULACION DE LA RODILLA:
ROTULAY LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR
Gijén, 2 y 3 de abril de 2008




Nuevos horizontes en la cirugia de
la articulacion de la rodilla. |

FUNDACION MAPFRE sigue con este curso su larga trayectoria de eventos relacionados
con la traumatologia y, en especial, con la cirugia de la rodilla, en los que ha contado
tanto con los principales especialistas espafioles como con las figuras y
personalidades mundiales que han liderado y marcado la trayectoria a seguir en
traumatologia.

A través de las publicaciones de FUNDACION MAPFRE se recogen las ponencias de
los participantes y se refleja la historia y la evolucion de la cirugia de la rodilla en los
ultimos 20 anos.

En esta ocasion contamos con uno de los mejores equipos en patologia
fémoro—patelar, alrededor de los cuales hemos organizado esta reunidn. La articulacion
fémoro—patelar es, sin lugar a dudas, temida por el cirujano ortopédico. Su evaluacién
y diagnéstico, tan dificiles de establecer, son la base sobre la que se apoya el tratamiento.

Dedicaremos asimismo el segundo dia a resolver preguntas sobre las técnicas de
reparacion del ligamento cruzado anterior. La solucién de la rotura del ligamento cruzado
anterior, ha mejorado en los ultimos afios y sus técnicas se han difundido y divulgado.
Sin embargo, surgen nuevas preguntas y problemas técnicos a los que merece la pena
dedicarles atencion.

El curso serd un disfrute del marco incomparable de la Tierra Astur, espacio natural en
su tercera parte, por la fuerza de su naturaleza y, en especial, de la ciudad de Gijon, una
nave en el oceano, donde una escultura, “El Elogio del Horizonte", emblema
de nuestro curso, surge como un mascarén de proa que parece sefalar, desde su
atalaya, el horizonte de la cirugia de la rodilla.

Deseamos que este programa sea atractivo y contribuya al desarrollo profesional,
aportando conocimientos sobre la articulacion de la rodilla y su tratamiento.

Un cordial saludo.

Comité organizador

F. Lopez—Oliva Mufioz A. Maestro Fernandez
F. Forriol Campos M. Leyes Vence

Fotografia propiedad del Archivo de la Sociedad Mixta de Turismo de Gijon.



Programa del curso

M Miércoles, 2 de abril de 2008

8.30:
9.00-9.15:

9.15-9.30:
9.30-9.45:

9.45-10.00:
10.00-11.00:
11.00-14.15:

14.15-16.00:
16.00-16.20:

16.20-16.45:

16.45-17.00:
17.00-17.15:
17.15-17.30:
17.30-1745:
17.45-18.00:

18.00-18.15:

18.15-18.35:
21.15:

Recogida documentacién

Inauguracion

F. Lépez - Oliva

NUEVOS HORIZONTES EN LA PATOLOGIA FEMORO-PATELAR

Diagnostico por imagen de la articulacion fémoro-patelar

Algoritmo basico en el tratamiento
de la patologia fémoro-patelar

Café
CIRUGIA EN DIRECTO Y DISCUSION

Mesa redonda patologia fémoro-patelar

P. Garcia

M. Leyes

Mr. Barrett

J. Andrish: My algorithm in the treatment of patellofemoral instability

J. Fulkerson: Optimizing tibial tubercle transfer surgery

A. J. Cosgarea: MPFL reconstruction: technique and biomechanical implications

J. Romero: Trocleoplastia / trocleodisplasia

J. Fulkerson: MPFL healing and imbrication after dislocation

Mr. Barrett: Indicaciones y resultados de las protesis fémoro — rotulianas

Cases presentation and discussion
Comida

Patellar Tendinosis and Other Reasons
for Patellofemoral Pain

CONFERENCIA MAGISTRAL
Origins of PF pain and complex PF pain problems

Lesion condral de la rétula

Un problema: patela baja &qué hacer?

Lesiones del tendén rotuliano

La rétula en las protesis totales de rodilla

Rehabilitacién de la articulacion fémoro-patelar y del LCA

Reseccién osteofitaria marginal
de la rotula en la artrosis F-P

Indicacion y tipo de osteotomias de rotula

Cena oficial

A, Cosgarea

J. Fulkerson
P. Ripoll

G. Lopez

J. Borrell

A. Murcia

F. Huesa

J.C. Cardoner

J. Vaguero



M Jueves, 3 de abril de 2008

8.30-8.45:
8.45-9.00:
9.00-9.15:
9.15-9.30:
9.30-9.45:
9.45-10.10:

10.10-10.30:

10.30-11.00:
11.00-11.15:
11.15-12.30:
12.30-12.45:
12.45-13.00:
13.00-13.15:
13.15-13.30:
13.30-14.00:
14.00-15.45:
15.45-16.00:

16.00-16.15:
16.15-16.30:
16.30-16.45:
16.45-17.00:

17.00-17.15:
17.15-18.15:

18.15:

NUEVOS HORIZONTES EN LA CIRUGIA DEL LCA

Estudio anatémico del LCA A. Alvarez
Morfologia del LCA en RNM P. Garcia
&Por qué se rompe el LCA?: Experiencia en el fitbol profesional G. Rodas
Nuevos horizontes en la fijacion de las plastias de LCA J. Romero
Quadriceps free tendon ACL reconstruction J. Fulkerson
Cuando operar una rotura de LCA,

des la reconstruccion anatémica una solucion? W, Petersen
El estudio de cohortes MOON en pacientes

con reconstruccion de LCA J. Andrish
Discusion

Café

CIRUGIA EN DIRECTO Y DISCUSION / CASO REVISION LCA
Localizacién de los tuneles en las plastias de LCA A. Espejo

Indicaciones de los sistemas de fijacion C. Sanchez Marchori

Por qué la técnica de doble fasciculo A. Maestro
El ensanchamiento de los tuneles en la cirugia del LCA J.C. Monllau
Discusion

Comida

El edema asociado a la cirugia del LCA,

étiene alguna implicacion en la evolucion? M. Leyes
Control de la inestabilidad rotacional en la cirugia del LCA R. Cugat
Factores biolégicos en la plastia de LCA J.R. Valenti

&Mejora la navegacion la cirugia del LCA? D. Hernandez Vaquero

Medicina basada en la evidencia de la patologia

fémoro-patelar y LCA M. Fernandez Fairén

Artroscopia sin cable P. Guillén

PRESENTACION CASOS PROBLEMA INESTABILIDAD LIGAMENTOSA.
Coordinador M. Leyes
Mesa de expertos

Acto de clausura



Informacion general |

Lugar de celebracion:
Gallery art & Food

Avda. de la Costa, 118
33204 Gijon (Asturias)

Secretaria Técnica:
FUNDACION MAPFRE

Monte del Pilar, s/n. 28023 Madrid
Sol Conde Maza

Tfno.: 91 581 63 16

Fax: 91 581 85 35

E-mail: scondem@mapfre.com
jornadasalud.fundacién@mapfre.com

Cancelaciones:

Para cancelar su inscripcién deberd enviarnos en el plazo de 72 horas antes del inicio
del curso, a través de email o de fax, |la solicitud de cancelacion. Si la notificacion no
cumpliera los requisitos indicados no se reembolsara el importe de la cuota.

&Qué incluye la cuota de inscripcion?:
Documentacion, traduccion simultanea, cafés, comidas, cena oficial y certificado
acreditativo.

Agencia de viajes:

VIAJES MAPFRE

Sor Angela de la Cruz, 6. 28020 Madrid

Tfno.: 91 581 27 78

Fax: 91 681 61 76

E-mail: livelas@mapfre.com y fernavm@mapfre.com



NUEVOS HORIZONTES EN LA CIRUGIA )
DE LA ARTICULACION DE LA RODILLA: FUNDACION
ROTULA Y LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR @

Gijon. 2 y 3 de abril de 2008 MAPFRE

BOLETIN DE INSCRIPCION

Por favor, rellene todos los datos y envie este boletin y copia de la transferencia
al Fax: 91 581 85 35

Datos de facturacion:

A rellenar en caso de no coincidir los datos del asistente con los datos de facturacion

EMpresai nmaninnimasvaimissbinmiinin ClF: G ammvnrmnnsivnii
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C.Postal:......c.ccooviiiiiiiiiiiiinnn. Localidad:........ouvuiiiiiiiiiiiiii e
Provingia:......covov e TN0. e
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Forma de Pago:

Transferencia bancaria a FUNDACION MAPFRE

Caja Madrid C.C.C.: 2038-5911-09-6000074281. Imprescindible incluir nombre
del asistente y referencia “salud”

Cuota: 450€ Firma:

Miembro SECOT: 375€,

Los datos facilitados tienen caracter confidencial y se incarporaran a un fichero del que es titular y responsable FUNDACION
MAPFRE, con CIF G - 28520443, con la finalidad de gestionar la solicitud de inscripcion a la que se refiere este curso
y el envio de informacion sobre las actividades de la referida Fundacion, pudiendo ser cedidos los mismos a colaboradores
externos para la gestion de |a referida actividad formativa.

FUNDACION MAPFRE asume la responsabilidad de la adopcién de las medidas de seguridad de Indole técnica y
organizativa para proteger la confidencialidad e integridad de la informacion, de acuerdo con lo establecido en la Ley
Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal y demdas legislacion aplicable,
autorizando el interesado con la firma del presente documento el referido tratamiento de sus datos, pudiendo ejercitar
los derechos de acceso, rectificacion y cancelacion previstos en la referida ley mediante comunicacion escrita dinigida a
FUNDACION MAPFRE, Monte del Pilar, s/n, 28023 El Plantio = Madrid — (ESPANA), indicando en el sobre "LOPD"
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