
V Encuentro de Salud y Trabajo
Valladolid, 17 y 18 de octubre de 2012



Presentación

La Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid y 
FUNDACION MAPFRE, a través del Instituto de Prevención, 
Salud y Medio Ambiente, organizan bienalmente el Encuentro 
Salud y Trabajo. El objetivo fundamental es promover un foro 
de diálogo, así como debatir las principales novedades y temas 
de interés en nuestro país sobre esta materia.

Tras el éxito obtenido en la edición anterior, nos centraremos 
esta quinta convocatoria en los últimos avances en medicina 
del trabajo, y cómo esta disciplina puede contribuir a la salud 
de la población. Por otro lado, debatiremos los nuevos retos a 
que se enfrenta la medicina laboral ante viejos problemas.

Intervendrán destacados profesionales de primer nivel que 
aportarán su experiencia y su visión sobre los temas más 
actuales dentro de la medicina del trabajo.

Valladolid, ciudad acogedora, aportará un ambiente especial 
que facilitará la convivencia y la relación entre profesionales  y 
nuevamente volverá a ser el mejor escenario para una nueva 
convocatoria del encuentro.

Esperamos que este programa sea atractivo y que las ideas y 
experiencias compartidas conlleven a la mejora de la Salud en 
nuestro país.

Comité Científico

Plácido López Encinar
Antonio Guzmán Córdoba
Rafael Ceña Callejo
José Manuel Gómez López



Programa

11.30

10.30

Miércoles, 17 de octubre

Primera Mesa:

9.30

13.45

10.00

12.00

Acreditación y entrega de documentación.
 
Inauguración.

CONFERENCIA INAUGURAL: “La necesidad de especialistas 
en las profesiones sanitarias”.
José Javier Castodeza Sanz. 
Director General de Ordenación Profesional.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Café.

Últimos avances en medicina del trabajo.

Moderador: Plácido López Encinar. 
Profesor Titular de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Valladolid. 

Avances en la vacunación en el ámbito laboral.
Cristina Hernán García.
Médico Adjunto Servicio Medicina Preventiva y Salud Pública.
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Profesor asociado 
Facultad de Medicina.Universidad de Valladolid.
 
Telecardiología, una herramienta efectiva y eficaz para el médico 
no especialista.
Jerónimo Rubio Sanz. 
Responsable del Área de Arritmias y Estimulación. Servicio de 
Cardiología Hospital Clínico Universitario de Valladolid (ICICOR).

Prevención cardiovascular: utilidad de la medicina genómica 
en la personalización del tratamiento.
Javier Sanz González. 
Director del Servicio de Medicina del Trabajo y Prevención 
de Riesgos Laborales. Deloitte.

Exposome: un nuevo concepto que cambiará la toxicología laboral
Ángel Tomás Camacho García. 
Medical Director MD, PhD. Laboratorio Lema&Bandín - Vigo.

Coloquio.

Comida (no incluida en el programa del encuentro).14.00



Mesa debate:

16.00

Siglo XXI: nuevos retos ante viejos problemas: embarazo y lactancia, 
personas con discapacidad y absentismo laboral.

Moderador: Rafael Ceña Callejo. 
Profesor asociado. Área Docente de Medicina Preventiva y Salud 
Pública. Universidad de Valladolid.

Agustín López Ferreres. 
Servicio de Prevención Mercadona.

Belarmino Rodríguez Pérez. 
Médico Especialista en Medicina del trabajo y en Medicina de Familia. 
Secretario Regional de Salud Laboral de FSP-UGT Castilla y León.

Carmen Muñoz Ruiperez.
Jefe Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 
Hospital Universitario 12 de Octubre.

Francisco Javier Blanco Urzaiz.
Jefe de Unidad Especializada de Seguridad y Salud Laboral 
de la Inspección de Trabajo de Valladolid.

Francisco Hevia Obras.
Director Responsabilidad Social, Relaciones Externas, Comunicación. 
Fundación GRUPO SIRO.

Jose Miguel Muñoz Bellido.
Director del Centro de Seguridad y Salud Laboral de Castilla y León.

Luis Miguel Cañibano Cimas. 
Médico del Trabajo. Responsable del Servicio de Prevención.
Complejo Asistencial de Palencia. SACYL.

Miguel López Gobernado.
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales. 
Área de Salud Valladolid Este. SACYL.

Silvia Sáez Belloso.
Secretaria General de SATSE de Castilla y León.

Sonsoles Moretón Toquero.
Coordinadora Área Medicina del Trabajo.
Dirección Regional Castilla. Sociedad de Prevención FREMAP.
 
Coloquio.18.30



13.30

Cuarta Mesa: Nuevas tecnologías aplicadas a la medicina del trabajo.

Moderador: José Manuel Gómez López.
Director Área Medicina del Trabajo. Sociedad de Prevención FREMAP.

Nuevas tecnologías aplicadas a la Ergonomía.
José Manuel Álvarez Zárate.
Director Instituto de Ergonomía, S.A.

FASyS: Un nuevo modelo y herramientas para una gestión proactiva 
de la salud y la seguridad en el trabajo.
Oscar Lázaro.
Director. Asociación Innovalia.

Biobanco VIH HGM acreditado como modelo de innovación 
y seguridad biológica.
Mª Ángeles Muñoz Fernández.
Jefe Laboratorio Inmuno Biologia Molecular. Directora del BioBanco 
VIH HGM. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

CONFERENCIA DE CLAUSURA: “Estilos de vida y entornos saludables 
en la empresa”. 
Manuel Vaquero Abellán.
Director General Prevención y Protección Ambiental. 
Universidad de Córdoba.

ACTO DE CLAUSURA.

11.30

14.00

9.00

11.00

El concepto de la preparación física aplicada al trabajo: 
cómo mejorar el estado de salud de su trabajador.
Paulo Roberto Zetola. 
Manager de Salud y Seguridad Renault de Brasil.

Prácticas de Ford España como empresa generadora de salud.
José Abargues Morán. 
Director de Recursos Humanos Ford España.

Ley General de Salud Pública y la salud laboral.
Fernando Carreras Vaquer.
Subdirector General de Sanidad Ambiental y Salud Laboral.
Dirección General de Salud Pública, Calidad e Innovación.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Café. 

Jueves, 18 de octubre

Tercera Mesa: Promoción de la salud: Contribución de la medicina del trabajo 
a la salud de la población.

Moderador: Antonio Guzmán Córdoba. 
Director General del Instituto de Prevención, Salud 
y Medio Ambiente. FUNDACION MAPFRE.



Información general

Lugar de celebración
Anfiteatro ”López Prieto”.
Facultad de Medicina. Universidad de Valladolid.
Avda. Ramón y Cajal, s/n. Valladolid.

Inscripción
Cuota de inscripción: 100 euros
Estudiantes M.I.R. exentos de pago (previa acreditación).

Abono mediante transferencia bancaria a nombre de FUNDACIÓN 
MAPFRE. CCC 2038-5911-09-6000074281
Incluir en el concepto: Nombre, apellidos, y referencia "Encuentro Valladolid 
2012".

Imprescindible inscribirse a través de la web:
www.fundacionmapfre.com/prevencion
Es imprescindible remitir a la secretaría técnica el resguardo de 
transferencia bancaria, una vez confirmada la inscripción y abonada la cuota.

Secretaria Técnica
FUNDACIÓN MAPFRE
Paseo de Recoletos, 23
28004 Madrid
Tef.: 915812353 Fax: 915818535

Cancelaciones
Para cancelar su inscripción deberá enviarnos en el plazo de 72 horas antes
del inicio del Congreso, a través de correo electrónico o de fax, la solicitud
de cancelación. Se devolverá únicamente el 50% de la cuota. Si la notificación
no cumpliera los requisitos indicados no se reembolsará ningún importe.

¿Qué incluye la cuota de inscripción?
Documentación, cafés, certificado acreditativo y ponencias.



www.fundacionmapfre.com

Organizan:

Secretaría Técnica
FUNDACIÓN MAPFRE
Paseo de Recoletos, 23

28004 Madrid
Tef.: 915812353 Fax: 915818535
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V ENCUENTRO DE SALUD Y TRABAJO

Valladolid, 17 y 18 de octubre de 2012

Nombre: ............................................. Apellido(1): ......................................................
Apellido(2): ............................................................NIF/NIE: ........................................
¿Cómo ha conocido el curso?.....................................................................................

Dirección que nos facilita:       Empresa       Domicilio particular
Hospital, Universidad, Empresa: .................................................................................
Cargo/especialidad:.....................................................................................................
Dirección: .....................................................................................................................
C. Postal:......................................................................................................................
Localidad:.....................................................................................................................
Provincia: .....................................................................................................................
Tfno.: ............................................................................................................................
E-mail: .........................................................................................................................

Datos de facturación:
A rellenar en caso de no coincidir los datos del asistente con los datos de facturación.
Empresa:.......................................................................CIF:........................................
Dirección: .............................................................C. Postal:........................................
Localidad:............................................................ Provincia:........................................
Tfno.: ....................................................................... E-mail:........................................

Cuota y forma de pago: 
Inscripción: 100 euros. Estudiantes M.I.R. exentos (previa acreditación).
Transferencia bancaria a nombre de FUNDACIÓN MAPFRE C.C.C.: 2038-5911-09-6000074281. 
Incluir en el concepto: Nombre, apellidos, y referencia "Encuentro Valladolid 2012". 
Fecha y firma:

Imprescindible inscripción online a través de www.fundacionmapfre.com/prevencion

Una vez realizada la inscripción on line, envíe el justificante de transferencia 
al fax 91 581 85 35.

El interesado autoriza el tratamiento de los datos personales suministrados voluntariamente a través del presente documento y la 
actualización de los mismos con la finalidad de realizar la gestión de la solicitud, y el envío de información sobre las actividades de 
FUNDACIÓN MAPFRE, incluso a través de medios electrónicos.

El fichero creado está bajo la supervisión y control de FUNDACIÓN MAPFRE, quien asume la adopción de la información, de acuerdo 
con lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal y demás legislación 
aplicable y ante quien el titular de los datos puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, oposición y cancelación mediante 
comunicación escrita dirigida a FUNDACIÓN MAPFRE, Paseo de Recoletos 13, 28004 Madrid.

 Vd. Puede marcar esta en caso de oponerse al tratamiento y comunicación de los datos de carácter personal para finalidades 
indicadas anteriormente distintas la gestión de la solicitud.

En caso de que los datos facilitados se refieran a personas físicas distintas del interesado, éste deberá, informarles de los extremos 
contenidos en los párrafos anteriores.

Boletín de Inscripción 2012
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